HRAJEME SI NA ATLETIKY

Nevite co s détmi, kdyz je venku osklivo?
KaZdé pondéli nabizime krouZek pro ty nejmensi (1-3,5 roku)-

ZaCindme 25+ 1- 2016
10-10:45hod (1-2,Sroku)
10:45-11:30hod (2-3,5roku)

V TELOCVICNE U KARLA, STARA
BOLESM vV (ulice Maxe Svabinského, hned za mostem )

- pomdhdme détem vytvolit si kladny vztah k pohybu a sportu

- souCdsti hodin je cviCeni s pouZitim rlUzného ndtadi, nalini i pohybové
aktivity na détské tikanky

- rozvijime pohybovou koordinaci, napomdhime schopnosti koncentrace déti
- umoZiujeme détem proZit radost z pohybu v kolektivu jejich vrstevnikl
spoleCné s jejich rodiCi

S Ieka za 600,- KC

8:2- - 23-5- 2016)

Prvni lekce ukdzkové je zdarma!

Na cviCeni s Vami se tesi lektorky:

Mgr- Lucie Keinovd - FTVS UK, trenérka atletiky 1- ttidy, zkusenosti cviCeni
s détmi Tllet; www-sport-lav-cz

Bc+ Martina Popovd - zkusenosti cviCeni s détmi 2 roky

Na Cisle 608 002 085 Vam rdidy zodpovime Vase otédzky-


http://www.sport-lav.cz/

